
ПРРШЯТО 
педагогическим советом 
МБДОУ № 4 «Сказка» с. Алпатове 
Наурского муниципального района 
(протокол от 30.08.2024 № 1) 

УТВЕРЖДЕН 
приказом МБДОУ № 4 
«Сказка» с. Алпатово 
Наурского муниципального района 
от 02.09.2024 № 93-од 

Расписание ООД по физическому развитию в МБДОУ 

№4»Сказка» с.Алпатово па 2024-2025 учебный год. 

Г р у п п а Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего 
возраста 
«Петушок» 

16:00-16:10 16:00-16:10 

1-ая младшая 
группа 
«Одуванчик» 

9:20-9:30 15:50-16:00 

(на воздухе) 

9:40-9:50 

1-ая младшая 
группа 
«Солнышко» 

16:10-16:20 

(на воздухе) 

9:20-9:30 16:00-16:10 

2-ая младшая 
группа 
«Гвоздичка» 

9:50-10:00 16:10-16:25 

(на воздухе) 

9:20-9:35 

2-ая младшая 
группа «Ягодка» 

10:00-10:10 9:30-9:45 15:50-16:05 

(на воздухе) 

Средняя группа 
«Колокольчик» 

9:30-9:50 9:45-10:05 16:20-16:40 

(на воздухе) 

Средняя группа 
«Ромашка» 

16:20-16:40 

(на воздухе) 

10:05-10:25 10:10-10:35 

Старшая группа 
«Березка» 

15:35-16:00 10:25 -10:50 16:40-17:00 

(на воздухе) 

Подготовительна 
я «Вишенка» 

10:20-10:50 11:00-11:30 

(на воздухе) 

10:40-11:10 

Подготовительна 
я «Колосок» 

11:10-11:40 16:25-16:55 11:10-11:40 



УТВЕРЖДЕН 
приказом МБДОУ № 4 «Сказка» 
с. Алпатове 
Наурского муниципального района 
от 02.09.2024 №93 

График утренней гимнастики на 2024-2025 учебный год 

Музыкальный зал 

Группа Время 
Вторая младшая «Гвоздичка» 7:40-7:50 

Средняя «Ромашка» 7:55-8:05 
Старшая «Березка» 8:10-8:20 

Подготовительная «Вишенка» 8:20-8:30 

Спортивный зал 

Группа Время 
Вторая младшая ^<Ягодка» 8:00-8:10 
Средняя «Колокольчик» 8:10-8:20 

Подготовительная «Колосок»» 8:20-8:30 



ПРИНЯТ 
Педагогическим советом 
МБДОУ №4 «Сказка» с. Алпатово 
Наурского муниципального района 
(протокол от 31.08.2024 № 1) 

УТВЕРЖДЕН 
приказом МБДОУ №4 
«Сказка» с. Алпатово Наурского 
муниципального района 
от 02.09.2024 № 93-од 

Сетка - расписание организованно-образовательной деятельности средней 
группы (дети от 4 до 5 лет) 

«Ромашка», «Колокольчик» на 2024 - 2025 учебный год 
в МБДОУ ]\24 «Сказка» с. Алпатово 

День недели Образовательные области, направления 
Понедельник Познавательное развит] 

миром) 
Физическое развитие (с 

ие (Ознакомление с окружающим 

шзкультура) 
Вторник Речевое развитие (развитие речи) 

Художественно-эстетическое развитие (музыка) 
Среда Художественно-эстети^ 

Физическое развитие (( 
iecKoe развитие (рисование) 
зизкультура) 

Четверг Познавательное развитие 
Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Пятница Художественно-эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация) 
Физическое развитие (физкультура) 



ПРИНЯТ 
Педагогическим советом 
МБДОУ №4 «Сказка» с. Алпатово 
Наурского муниципального района 
(протокол от 31.08.2024 № 1) 

УТВЕРЖДЕН 
приказом МБДОУ №4 
«Сказка» с. Алпатово Наурского 
муниципального района 
от 02.09.2024 № 93-од 

Сетка - расписание организованно-образовательной деятельности старшей 
группы (дети от 5 до 6 лет) 

«Березка» на 2024 - 2025 учебный год 
в МБДОУ №4 «Сказка» с. Алпатово 

День недели Образовательные области, направления 
Понедельник Познавательное развитие (ознакомление с окружаюгцим 

миром) 
Художественно-эстетическое развитие (рисование) 
Физическое развитие (физкультура) 

Вторник Речевое развитие (развитие речи) 
Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Среда Познавательное развитие 
Речевое развитие (подготовка к обучению грамоте) 
Художественно-эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 
Физическое развитие (физкультура на улице) 

Четверг Познавательное развитие (ознакомление с окружающим 
миром) 
Речевое развитие (развитие речи) 
Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Пятница Познавательное развитие 
Художественно-эстетическое развитие (аппликация) 
Физическое развитие (физкультура) 



ПРИНЯТ 
Педагогическим советом 
МБДОУ №4 «Сказка» с. Алпатово 
Наурского муниципального района 
(протокол от 30.08.2024 № 1) 

УТВЕРЖДЕН 
приказом МБДОУ №4 
«Сказка» с. Алпатово Наурского 
муниципального района 
от 02.09.2024 № 93-од 

Сетка - расписание организованно-образовательной деятельности в первой 
младшей группе (дети от 2 до 3 лет) 

«Одуванчик», «Солнышко» на 2024 - 2025 учебный год 
в МБДОУ №4 «Сказка» с.Алпатово 

День недели Образовательные области, направления 
Понедельник Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим 

миром) 
Физическое развитие (физкультура) 

Вторник Речевое развитие (развитие речи) 
Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Среда Художественно-эстетическое развитие (рисование) 
Физическое развитие (физкультура) 

Четверг Познавательное развитие 
Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Пятница Художественно-эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация) 
Физическое развитие (физкультура) 



ПРИНЯТ 
Педагогическим советом 
МБДОУ №4 «Сказка» с. Алпатово 
Наурского муниципального района 
(протокол от 31.08.2024 № 1) 

УТВЕРЖДЕН 
приказом МБДОУ №4 
«Сказка» с. Алпатово Наурского 
муниципального района 
от 02.09.2024 № 93-од 

Сетка - расписание организованно-образовательной деятельности младшей 
группы (дети от 3 до 4 лет) 

«Гвоздичка», «Ягодка» на 2024 - 2025 учебный год 
в МБДОУ №4 «Сказка» с. Алпатово 

День недели Образовательные области, направления 
Понедельник Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим 

миром) 
Физическое развитие (физкультура) 

Вторник Речевое развитие (развитие речи) 
Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Среда Художественно-эстетическое развитие (рисование) 
Физическое развитие (физкультура) 

Четверг Познавательное развитие 
Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Пятница Художественно-эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация) 
Физическое развитие (физкультура) 



ПРИНЯТ 
Педагогическим советом 
МБДОУ №4 «Сказка» с. Алпатове 
Наурского муниципального района 
(протокол от 31.08.2024 № 1) 

УТВЕРЖДЕН 
приказом МБДОУ №4 
«Сказка» с. Ал патово Наурского 
муниципального района 
от 02.09.2024 № 93-од 

Сетка - расписание организованно образовательной деятельности 
подготовительной к школе группы 

(дети от 6 до 7 лет) 
«Вишенка» , «Колосок» на 2024 - 2025 учебный год 

в МБДОУ №4 «Сказка» с. Алпатово 

День недели Образовательные области, направления 
Понедельник Познавательное развитие (ознакомление с окружающим 

миром) 
Художественно-эстетическое развитие (рисование) 
Физическое развитие (физкультура) 

Вторник Познавательное развитие (ознакомление с окружающим 
миром) 
Речевое развитие (развитие речи) 
Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Среда Познавательное развитие (ознакомление с окружающим 
миром) 
Речевое развитие (развитие речи) 
Художественно-эстетическое развитие 
(лепка/ аппликация) 
Физическое развитие (физкультура на улице) 

Четверг Познавательное развитие 
Речевое развитие (развитие речи) 
Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Пятница Познавательное развитие 
Художественно-эстетическое развитие (аппликация) 
Физическое развитие (физкультура) 
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