
Консультация для родителей  

«Важность книги в жизни ребенка» 

 

 Наверное, все согласны с тем, что книги обязательно должны 

присутствовать в жизни ребенка. Конечно, компьютеры и телевизоры во 

много заменяют книгу, но надо стремиться к тому, чтобы ребенок 

понимал: чтение – это важно. И дело даже не в том, что если ребенок 

умеет читать и делает это регулярно, ему будет легко учиться в школе, 

но и в том, что именно книга учит, как правильно жить, рассказывает о 

вечных ценностях и возвышает душу. 

 

Задачи литературного развития: 

Литературное развитие ребенка надо начинать с рождения. Колыбельные 

песни, потешки, короткие ритмичные стихи – все это приобщает малыша к 

литературе. Немного позже можно начинать читать короткие сказки, более 

длинные стихи. Желательно приобрести первую книгу для малыша уже в 

шесть месяцев. Конечно, он еще не только не умеет читать, но и говорить не 

умеет. Но это неважно. Главное, что ребенок привыкает к присутствию книги 

в жизни. Постепенно, он поймет, что именно там написано много интересных 

стихов и сказок. Тогда появится желание и самому научиться разбирать 

непонятные закорючки – буквы. 

 Конечно, сначала надо приобретать мягкие книги или из очень 

плотного картона, чтобы малыш не мог их разорвать. Обязательно надо 

учить ребенка тому, что с книгой надо обращаться очень аккуратно. 

 Дети любят исследовать и узнавать новое, при этом они с 

удовольствием возвращаются к любимым старым строкам. Поэтому 

необходимо развивать в них природную любовь к сочинительству, 

рифмованию, к рассматриванию и слушанию книг. Именно это и следует 

делать родителям, которые стремятся, чтобы ребенок вырос эрудированным, 

умным, с прекрасно развитой фантазией и воображением. 

 

Основными задачами являются: 
• научить ребенка слушать и воспринимать художественные тексты; 

• помочь увидеть за текстом образ персонажей, природы, и передать его с 

помощью рассказа, музыки или рисунка; 

• расширить и обогатить словарный запас; 

• научить ребенка работать с текстом: отвечать на вопросы, разыгрывать по 

ролям. 

 

 Когда малыш начинает слушать сказки и рассказы, он начинает 

понимать и запоминать о чем идет речь в произведении. В это время можно 

начинать беседовать с ребенком, задавать разные вопросы и обсуждать 
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персонажей книги. Когда ребенок подрастет, необходимо привлекать его к 

пересказу произведений, ставить разные сценки по прочитанной книге. 

 

Ценность литературы в духовном и эмоциональном развитии 
Литературное развитие детей важно не только для пополнения словарного 

запаса, обучению слушать и слышать произведения и потом пересказывать 

их. Не менее важной задачей литературы является развитие в ребенке 

нравственности. 

 Читая книги, малыш учится понимать разницу между добром и злом. 

Он узнает, что такое дружба, любовь, самопожертвование, сострадание, 

сочувствие. Ребенок учится сопереживать героям, эмоционально реагирует 

на происходящее в художественном произведении. Все это способствует 

эмоциональному и духовному развитию малыша. 

 Литература учит анализировать произведение, поведение персонажей. 

Кроме того, чтение книг учит ребенка абстрактному мышлению, логике и 

при этом развивает воображение и фантазию. Книга, в отличие от фильма 

или мультфильма, позволяет в самых ярких красках представить главных 

героев и сцены. То есть, мы выступаем в роли режиссера. Это очень важно 

для ребенка, для его развития. 

 Когда ребенок научится читать сам, не стоит прекращать беседы по 

поводу прочитанного. Поскольку ребенок взрослеет, его начинают занимать 

более сложные вопросы и произведения становятся более сложными. 

Поэтому все это необходимо обсуждать и обговаривать, чтобы не оставалось 

не разобранных тем, которые волнуют ребенка. 

Как привить малышу интерес к чтению? 

 Прежде всего, родители должны читать сами, делиться с ребенком 

своими чувствами по поводу прочитанного. Если малыш видит перед 

глазами пример, он обязательно будет ему следовать. Кроме того, читать 

ребенку нужно с рождения. Тогда малыш привыкает к этому процессу. Когда 

малыш подрастет, рассказывайте ему об авторе, который написал ту или 

иную книгу. Старайтесь найти интересные факты из жизни. Если читаете 

книгу, прерывайтесь на самом интересном месте, тогда ребенок будет 

нетерпением ждать продолжения. Желательно записаться в библиотеку, 

пусть ребенок сам выбирает книги. Но, конечно, помогайте в выборе, 

направляйте малыша. И еще: дарите интересные, красочные книги. 

Выбирайте не только старые добрые рассказы и сказки, но и новые истории с 

интересным сюжетом. 

 Как видите, книга обязательно должна присутствовать в нашей жизни, 

и в жизни наших детей. Литература неразрывно связана с духовным 

и эмоциональным развитием, а также с развитием мышления и фантазии. 

Поэтому читайте детям и поощряйте их интерес к литературе с самого 

раннего возраста. 

Подготовила Ножуева Л.Х., воспитатель 
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